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一一在「社會融合」的理念下，我們的服務使用者在社區環境生活，

在中心接受訓練、在公開市場就業和使用社區設施，而另一要點是

他們可與社區內的人及不同社群連繫，真正成為社區的一份子。      一

一

一一翠藝中心於2020年5月投入服務，即使一直受到疫情的影響，我們

在深水埗這個社區也致力連繫不同的團體和社群，讓學員與社區人士增

加認識和建立關係，從而推廣共融的訊息。我們深信學員有發展的潛

能，不應限於受助者的角色，也能為社會作出貢獻。而透過不同形式

的社會參與活動，他們的生活能更多元豐盛。

高級經理   譚領律

翠藝中心/尚恩家舍/陽光路上培訓計劃

一一七月期間，本單位的自家社企

「A-Soul room 思藝手作」受香港

聾人福利促進會邀請，參與一連兩日

的周末市集，中心學員與聽障及其他

傷健人士一起參與擺賣，展示精心

製作的手藝品，並推廣共融文化。
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一一「再皂福」為香港非牟利機構，願景是向全球

推廣肥皂循環再造和發放衞生物資，改善弱勢社群

的健康及衞生，如今在中國內地、新加坡及菲律賓

等地方營運，推廣可持續發展的概念，並藉肥皂

循環再造計劃，減少對環境的影響。「陽光路上

培訓計劃」有幸與「再皂福」合作，培訓一群青年

學員協助舉辦推廣可持續發展概念的活動，以及

參與環保再造的工作。

一一銀杏館不單是推動長者就業的

社會企業，更在社區推行不同的

慈 善 工 作 。 中 心 學 員 早 前 參 與

銀杏館的派福飯活動，將祝福帶給

弱勢社群，學員更可培養自信心及

增加與社區人士的連結，從而推廣

共融的訊息，更重要是學員並不

局限於受助者的角色，也能為社會

作出貢獻。

一一服務開展以來，我們致力在深水埗這個社區連繫不同的團體

和社群，適逢佳節及疫情稍為緩和，我們立即把握機會與學員到

社區向「鄰居」打招呼！



一一中秋佳節當然離不開猜燈謎及玩燈籠，

中心提供了不同款式的燈籠予學員貼上貼紙，

讓他們發揮創意。同時也提供了不同難度的

猜 燈 謎 謎 語 ， 讓 學 員 動 動 腦 筋 ， 今 年 還 增

加了節日抽獎活動，一一一一一一一一一一一

一同歡渡佳節。

一一除了端午粽外，中心在

端午節仍收到不同機構贈送

的防疫物資，在抗疫期間為

中心和所有學員打氣。



一一週末閒暇時間，職員會安排不同舍務
和多姿多采的活動給舍友參與，期望他們
能善用工餘時間，為生活加添色彩。

家舍定期會為生日舍友舉辦生日會，

「一家人」慶祝，感受家的溫暖。

一一雖然今年中秋仍未能舉辦大型活動，但家舍仍

預備了豐富食物和花燈製作，以及帶舍友到大廈

平台欣賞月色，讓舍友能愉快地渡過佳節。
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一一除了因應學員需要及潛能提供不同的訓練外，

單位亦重視學員身心健康的發展，希望學員能接受

訓練同時，培養興趣和增加社交生活。現時每逢

週五下午時段，中心安排學員參與悠閒活動，例如

玩SWITCH遊戲機、

做手工、打乒乓球、

做運動等等。

一一中心於7月起與生產部客戶“海傑集團有限公司”合作，試行

由學員裝錶工序，其可細分至15個步驟，當中包括機芯入電池、

處理裝錶面、切巴芯、裝錶針、入錶殼、鎖底蓋和裝帶等等。  

在這三個月的試行期間，我們發現組裝工序十分適合學員職業訓練的需要，可以加強一一

小手肌、手眼協調等。而且工序相對一般包裝或入信訓練為複雜，可提升學員的工作能力

及訓練動機。
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學員可透過 i-Training 系統以輕鬆方式參與

運動訓練，讓運動變得有趣、吸引和簡單！

一一Prosense 可將遊戲畫面投影到地面

或枱面，同一時間供多位學員一同參與

遊戲，娛樂同時又可以鍛練身體肌肉。

新增的科技產品包括：

1. Temi 智能機械㆟

電子遊戲、視像巡邏、消毒噴霧。

2. Prosense 互動投影機

透過投影器將遊戲投影在地面或枱面，

用四肢來玩遊戲。

可以切合不同服務使用者的

需要來度身訂造訓練動作。

3. i-Training 互動運動復康系統

一一承蒙「香港賽馬會慈善信託基金」及

「樂齡及康復創科應用基金」贊助，中心

購置多部電子科技產品。而在服務新常態

下，即使疫情持續，也無阻服務使用者學

習不同技能和與外界溝通連繫，使他們身

心得到全面的發展。

一一學員透過Temi智能機械人上的鏡頭

進行視像對話，與家屬、朋友以至外界

保持聯繫。
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一一在餐飲課程中，

學員拜訪不同的餐飲

機構，從真實的環境

下擔任侍應、烘焙及

水吧等工作崗位，亦

學習職安健的注意事

項。

一一學員透過課堂認識各種清潔劑的使用

方法及注意事項，其後以實務練習讓學員

經歷整個清潔的工序，藉此促進參加者對

清潔行業的認識。

一一我們租用了幸福商場的一個攤位，

期間由學員一手包辦整個產品構思、

製作及推銷過程，亦學習顧客服務和

溝通技巧，為投身零售業作好準備。 

一 一 在 文 職 課 程 中 ， 學 員 透 過 課 堂

及實務練習，學習使用辦公室的文儀

用具，及辦公室助理的工作範疇，例如

接 聽 來 電 和 撰 寫 備 忘 錄 的 技 巧 ， 為

日後文職工作打好基礎！

輔助就業服務及陽光路上培訓計劃會為

學員提供不同類型的職業技能培訓或

軟性技巧提醒，協助學員投身公開市場

前體驗更多，做好準備。

陽光路上陽光路上
180小時課程培訓180小時課程培訓

陽光路上
180小時課程培訓
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一一牙齒對我們十分重要，它是消化系統的

一部分，用以咀嚼食物，能把食物切碎令我們

容易吞嚥及消化，維持健康的牙齒及良好的

口腔衛生除了令儀容整潔外，更能讓我們感受

食物的美味。故今期通訊會提供一些牙齒及

口腔衛生 資訊。的                       
             一

一

除了每天至少早晚刷牙外，每次刷牙的

一一

時間不應少於2分鐘，也應使用牙線清潔牙縫

位置，如可以的話進食後可以漱口以作簡單

資料來源：網上專業牙科知識平台–知齒

清潔。另外，牙醫建議每9個月至1年需要往牙科診所

            一

檢查及洗牙，以保持牙齒健康及口腔衛生。

一一另外，衞生署於2021年7月公布「護齒同行」計劃

延續服務三年 (至2024年)，繼續為18歲或以上的智障

成年人士提供免費牙科服務。而我們為服務使用者檢查

牙齒時，普遍發現有蛀牙及牙石問題居多，故單位護理

組會為有需要的舍友及學員申請上述服務，安排他們

前往牙科診所接受口腔檢查和治療，今個年度中心亦會

加強推廣牙科保健的訊息，讓更多服務使用者受惠。
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一一感謝學員和家屬對單位服務的讚賞，一點點心意成為對

同事的鼓勵和努力工作的推動力。在服務新常態下，我們為

學員提供不同形式的訓練，

更同時關顧學員身心

健康發展的需要。我

們也感謝同事們用心

努力工作，有同事更

會視年輕學員為自己

兒女般循循善誘，更

呵護備至，充分體現

對他們的愛心。
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翠藝中⼼�/�尚恩家舍�/�陽光路上培訓計劃�
深⽔埗蘇屋邨14座茶花樓⼀樓及⼆樓����電話：2905�5460������傳真：2456�4301

網㆖捐款：

請掃瞄QR CODE

劃線支票支票捐款：

(支票抬頭請填㊢「基督教家庭服務㆗心」)，支票捐款：

郵寄支票㉃「基督教家庭服務㆗心」- 支票捐款：

㈨龍觀塘翠屏道3號10樓1002室 支票捐款：

直接存款：匯豐銀行: 030-0-215076 / ㆗國銀行: 012-875-2-059765-0，請將存款收據電郵㉃: flagday2022@cfsc.org.hk

電話：2950-5871 電郵：flagday2022@cfsc.org.hk聯絡我們：

- 為服務使用者、員工及訪客提供安全的工作或活動環境。

- 確保員工清楚知道及遵守有關安全指引。

- 讓服務使用者、員工及外訪人士知道怎樣應付緊急事故。

目的

- 定期查察服務環境的安全，以確保員工及服務使用者在安全環境下工作及接受服務。

- 定期檢查及妥善維修各種器材及設備，為員工和服務使用者提供妥善的培訓。

- 中心會每半年舉行火警演習，讓服務使用者熟習逃生路線及各職員掌握本身的崗位及責任。

- 定期檢討及修訂安全政策和程序，並安排員工接受有關環境安全之訓練。

內容
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